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Resumen

Este ensayo busca dar luz a la pregunta ;Qué es la
arquitectura? Basandose en la estela que varios autores han
dejado con sus textos filoséficos o estéticos, confrontando
principalmente a Hans Sedlmayr y a Frangois-Xavier
Bellamy, pero dejando patente la relevancia que otros
autores del dmbito de la arquitectura, el arte o la filosofia
como Peter Zumthor, Walter Gropius, Josep Maria Esquirol,
Martin Heiddeger y otros muchos han tenido para la
elaboracién de las ideas de este trabajo.

Buscando llegar a una idea mas global de lo que es la
arquitectura, entendiendo que no es una ‘mdquina” de vivir,
ni el juego de los volimenes geométricos bajo la luz, si no
mucho mds, pues ningln arte es posible en las tinieblas. La
arquitectura es algo mucho mdas humilde, pero a la vez raiz
de lo mds grande, la permanencia del propio hombre y
aquello que da sentido a nuestro movimiento en el universo.

Este ensayo muestra que la clave es siempre el habitar,
permanecer de toda cosa humana, tanto material como
espiritualmente, siendo por tanto la primera tarea a resolver
para que el hombre pueda tener una vida plenamente
humana.

Totalmente influenciado por el pensamiento de Antoine de
Saint-Exupéry, podemos resumir que la esencia de la
arquitectura es algo invisible al ojo, entendiendo que es una
materia inseparable para el porvenir del hombre en este
mundo.
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A mi madre, por todo; a los DCJM, por abrirme a un horizonte;
a mis maestros de la UFV, por forjarme; a la CS, por su alegria;
y a la CM, por ser un lugar para la permanencia y el amor...

"¢ Quién sujetard el corazén del ser humano para que se detenga
d

y vea de qué manera la eternidad, detenida ni futura ni pasada,
dicta los tiempos futuros y pasados?

San Agustin. Confesiones, Libro XI.

‘Porque antes que nada soy aquel que habita

Antoine de Saint-Exupéry. Ciudadela.
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“iE1l fin Ultimo de todo arte es el edificio! En
otro tiempo, su decoracidén fue la mds noble tarea de
las artes plasticas, las cuales eran imprescindibles
para la gran arquitectura. Hoy en dia permanecen en
un satisfecho aislamiento, del cual sdélo podran ser
redimidas a través de la cooperacién consciente de
todos los artesanos. Arquitectos, pintores vy
escultores deben conocer y comprender de nuevo la
naturaleza compleja de wun edificio, en cuanto
totalidad y también en sus partes. Asi, su trabajo se
llenara por si mismo de aquel espiritu arquitecténico

que ha perdido en el "arte de salén”.”

(Walter Gropius, Manifiesto fundacional de la
Bauhaus, 1 de abril de 1919)

La cuestién del habitar, de nuestro ser-en-el-mundo
(Dasein) ha sido tratada ya por muchos pensadores como
Martin Heidegger. Hoy la cuestion del habitar debe ser
analizada desde el punto de vista de la permanencia, que
precisamente es la tarea propiamente arquitectdnica.

En este ensayo, se busca ampliar la mirada de lo que es
arquitectdnico, que debe saberse lo Unico necesario para
el hombre y dar una vision de la interrelacion del hombre
con “su arte” y como la arquitectura, si pierde de vista al
hombre en un sentido material, también trascendente y
como fin ultimo de todo, harad que, con nuestra accién
arquitectdnica, el hombre se pierda o se “deshumanice”.
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Para recuperar al hombre y una arquitectura de
permanencia humana es necesario retornar la mirada a
cuestiones que pensdbamos que eran “delito” o de las que
pensamos carecen de relevancia para nuestro obrar y
que la arquitectura moderna ya no desea tener en cuenta.
La arquitectura era arte rectora, donde otras tenian
cabida. Solo recuperando el sentido real de lo tectdnico
podremos volver a intuir la relacién de lo humano y como
esa relacion pasa necesariamente por el espacio y por las
cosas que hacen permanecer al hombre.






Bosch, H. (1490) El jardin de las delicias. Museo del Prado.



“E1l mundo que habitamos no es el de la materia. De
hecho, para que podamos habitarlo, para que este mundo
sea habitable, es necesario que la mente comprenda qué
es lo que escapa al movimiento y da sentido a nuestros

desplazamientos.”?

Si nos ponemos a pensar desde el punto de vista
meramente material, lo inico necesario en esta vida es
dar cobijo a nuestro cuerpo. Lo mas imprescindible para
subsistir seria todo aquello que necesita el cuerpo,
principalmente el alimento, pero eso es algo consumible
que hay que buscar de forma constante para nuestra
subsistencia animal; otros elementos como el vestido
realmente lo son, pero son también consumibles y
necesarios fisiolégicamente, aunque entra en contacto
con la cuestion a abordar totalmente.

Lo mas necesario mas alla de lo fisioldgico o meramente
animal, curiosamente también se debe a nuestra
debilidad animal m4as bdésica, por ello es lo que mas nos
define tanto material como espiritualmente. La necesidad
de cobijo es lo mds necesario de nuestra vida y también es
raiz de lo mas contingente, pero contingente en el sentido
que le da Josep Maria Esquirol:

"Contingente es igual a no necesario, inicial e

increible."?

'Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 127

2Esquirol, Josep Maria (2021), Humano, mas humano. Una antropologia de la
herida infinita, Editorial Acantilado, Barcelona. p. 45
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La necesidad de cobijo hace que pueda brotar o iniciar
todo tipo de quehacer humano y el cobijo es lo
arquitectdnico, aquello (primero) que tiene que ver con
nuestro obrar, hacer, construir; en definitiva con el
habitar del hombre en el mundo, por eso se es “archi-
tekton”. Realizamos la primera tarea de la tecténica. Ese
“fin ultimo” de todo arte, es en realidad el fin primero.

"Todo lo humano necesita cobertura."?

Tecténico viene del griego “tekton” (1éktwv) obrero,
artesano, artista, maestro (de un hacer), carpintero,
picapedrero, todo tipo de sinénimo en relacién con el
hacer; con el construir, con el transformar y en definitiva
con el habitar es definicidn de tecténica. Tectdnico tiene
que ver con técnica “tékne” (1éxvm), que viene a significar
toda cosa producida, fabricada o transformada y que
para los griegos incluia también lo artistico, que nosotros
tomamos del término latino “Ars”, y que también hace
referencia a lo que para los latinos es a su vez lo técnico.
En el protoindoeuropeo, “Tetk™-” es todo hacer o producir.

Dos palabras, “arte” y “técnica” son, en realidad el mismo
concepto. Arte y técnica tienen un mismo significado, en
torno al quehacer humano.

Para poder comprender bien el mundo de forma plena
hay que entender este todo muy particular en relacion
con lo que la mano del hombre hace y plasma en el
mundo.

Tecténico por tanto es el obrar, el hacer, relacionado con
el transformar la materia del mundo sensible. Se juega en
el plano de lo fisico, su antitesis seria la ciencia, que es un
obrar, un pensar en el mundo de las ideas, pero no hay
nada del mundo de las ideas que no tenga que pasar por

3Esquirol, Josep Maria (2021), Humano, més humano. Una antropologia de la
herida infinita, Editorial Acantilado, Barcelona. p. 136



el plano fisico y viceversa para poder expresarse, pues lo
comunicativo se juega sobre la materia; por eso lo
cientifico y lo tecnoldgico estan estrechamente ligados y
en lo tecténico hay una busqueda de sentido que va mas
alla de lo inmediato. Son dos caras de la misma moneda,
por eso lo tecténico realmente debe incluir un pensar.

Arte y técnica son lo mismo y estdn en relacién
permanente con la ciencia, pero la ciencia o el pensar por
si mismo no es algo tectonico, nuestro propio dialogo
interior;, aquellas cosas que pensamos, pero no
plasmamos ni comunicamos, quizds lo mas relevante de
la vida no pasa por el plano de la materia, solo cuando
plasmamos algo en el plano fisico entra en juego el
concepto de lo tectonico.

"Pensar es generar sentido."*

Pensar es siempre generar un sentido, sentido para
entender el mundo.

Lo tectonico lo tenemos que asociar a lo arquitectdnico,
pues realmente es parte de la misma cosa; si hemos dicho
que lo uUnico necesario es la necesidad de cobijo,
arquitecténico literalmente seria lo primero, lo
“superior” en la cuestion tectonica, en un sentido literal
de que es la primera cuestion a resolver de la tectonica y
nada mas, por eso es 1o primero, lo tinico necesario es por
tanto el arte de habitar y es inherente a todo hombre y lo
que nos constituye como humanos, no es algo para unos
pocos. Todo ser humano necesita un lugar de reposo en su
“ser-en-el-mundo” (Dasein), todo hombre tiene desde
antes del nacimiento una necesidad de habitar.

Es muy relevante descubrir que lo mas necesario para la
supervivencia del hombre en el sentido mds inmediato es

“Esquirol, Josep Maria (2021), Humano, mas humano. Una antropologia de la
herida infinita, Editorial Acantilado, Barcelona. p. 106
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la arquitectura, sin arquitectura, nada seria posible, es lo
mas nuclear que hace que todo lo demads, contingente,
pueda florecer, incluyendo las demds artes (o materias
tecténicas). Por eso la arquitectura real, que no esta
extralimitada a lo constructivo tiene por vocacién y fin
hacer permanecer al hombre, no solo fisicamente sino en
el sentido existencial mas profundo. Es dar un sentido de
permanencia, en todas sus facetas posibles.

Sin arquitectura no hay nada mads; sin arquitectura, el
hombre se banaliza, debe luchar por su supervivencia
mads fisioldgica, animal, solo la mera supervivencia; no
podria existir sociedad, ni ciencia, ni familia, nada que
quiera perdurar, permanecer, (ni tampoco un
movimiento con sentido, es decir con un origen y una
meta). Por su permanencia, configura el espacio,
transforma y a la vez mantiene.

Todo lo que es humano, es generado intrinsecamente en
relacién con lo tectdnico y con lo arquitecténico como
primera tarea a resolver, con lo habitable. Por eso la
arquitectura va mds alla de lo meramente constructivo o
artistico, toca la cuestion mas ontoldgica del hombre de
lleno; sin arquitectura, la pregunta del porqué de la
existencia jamds podria ser realizada, pues no habria un
lugar desde el que hacerla y no sea pasajera. La
arquitectura es por tanto ese lugar donde la permanencia
es posible, pero también es la expresion de nuestra
mirada.






Bosch, H. (1490) El jardin de las delicias. Museo del Prado.



“La presencia de determinados edificios tiene,
para mi, algo secreto. Parecen simplemente estar ahi.
No se les depara ninguna atencidén especial, pero sin
ellos es casi imposible imaginarse el lugar donde se

erigen.”?

Por ser lo mds necesario para el hombre, la arquitectura
es sin duda lo mds importante y esta es la razén de que
sea el arte mas humilde, mas invisible, marco para que
otras artes se expandan y tengan cabida.

La arquitectura es el marco invisible de todo quehacer
humano. Al fin y al cabo, es un mundo dentro de otro
mundo, que se transparenta con el mundo originario. Es
en si, el mundo del hombre que estd en el mundo, por eso
entre una cueva y una arquitectura, la inica diferencia es
que una es creada (por Dios) y la otra es “compuesta”
(compuesto como lo no creado) por el hombre, por ello es
un arte invisible, realmente esta ahi pero el hombre no se
da cuenta de todo lo que significa porque forma parte del
mundo habitable. Y habitar es innato.

Nuestro primer acto en este mundo es, como ya se ha
mencionado, habitar, antes de nacer habitamos el vientre
materno, la arquitectura responde a esta necesidad
primera, pero la arquitectura forma parte de nuestro
mundo, que se expande una vez hemos nacido; son
lugares al igual que lo son las montafias, los valles o los
claros de un bosque.

°Zumthor, Peter (2014), Pensar la Arquitectura, Editorial GG, Barcelona, p.17
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Es por ello por lo que es disruptivo darse cuenta de que la
arquitectura conforma mucho mds que lo que ve el ojo, de
lo que percibimos con los sentidos, darse cuenta de que
nos constituye y define como ninguna otra cosa, significa
abrirse mas plenamente a un sentido de nuestro ser-en-
el-mundo.

La arquitectura es algo que se vive por lo general mas
inconscientemente y quizds deba ser asi, pero no
reconocerla como algo que es fundamental, como un
mero hecho constructivo, no como lo que hace que el
mundo sea mundo y mundo para el hombre, es donde
radica el problema. Es algo que va mas alla de lo fisico. El
mundo moderno odia lo arquitecténico y alaba el mundo
de la maquina, del movimiento y el cambio®.

Realmente la arquitectura nos orienta, nos ubica,
canaliza nuestra atencion, nos salva, hace que podamos
contemplar otras cosas, porque cuando existe un cuadro
en una sala, solo existe el cuadro, la arquitectura nos
arropa en nuestra contemplacién y lo hace calladamente,
como matriz de todo lo demads. Por eso es el arte mas
humilde, porque nuestra vida es en relacién con el
mundo y la arquitectura lo configura y acaba formando
parte de él. No obstante, moldea nuestro ser-en-el-mundo.

“Los eruditos llegaron a olvidar que antiguamente
la arquitectura poseia también un sentido
representativo, y que, entrelazada con las demds artes
(no solo las figurativas), presentaba una imagen de

lo que escapa a la percepcion sensible”’

°C.f. Sedlmayr, Hans. 1959. El arte descentrado. Barcelona: Editorial Labor.
y Bellamy, Frangois-Xavier. 2020. Permanecer, para escapar del tiempo del
movimiento perpetuo. Madrid: Ediciones Encuentro.

’Sedlmayr, Hans (1959), El arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona, p.83
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o 0 o DIC D o

"Por mucho que avance la ciencia, nada de nada
sabriamos sobre el hecho de que tu y yo estemos

aqui."®

El hombre no es solo materia, también tiene raciocinio
(que genera esa ciencia), con el que se da cuenta de que,
aunque habitamos y estamos completamente ligados a la
realidad del mundo sensible, vemos que no solo hay esto,
hay algo incdgnito que intentamos constantemente
responder y comprendemos que hay un mundo oculto en
cada uno de nosotros, a ese mundo la tradicién lo llama
alma, un corazén que habla, mira y escucha. Es necesario
que haya algo fuera de este mundo pero que lo impregna
todo dentro de él, dictando la naturaleza.

"El  puesto del hombre esta siempre en la
intersecciéon de la vida organica y del mundo
espiritual, a los que pertenece respectivamente por

Su cuerpo y por su espiritu”?®

Si creemos en el alma, en lo espiritual, debemos darnos
cuenta de que el alma tiene necesidad de cobijo al igual
que el cuerpo, el alma necesita del hogar y de la
contemplacidn, necesita reposar en la belleza, para sanar
la herida que la existencia en el mundo nos produce,
porque el mundo nos conmueve:

8Esquirol, Josep Maria (2021), Humano, m&s humano. Una antropologia de la
herida infinita, Editorial Acantilado, Barcelona. p. 36

°Sedlmayr, Hans (1959), El arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona,
p.151
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“La herida infinita es, literalmente, una con-

mocioén. Es decir, generacién de movimiento.”?*°

El alma pues, estd herida por su ser-en-el-mundo
(existencia) que nos invita a movernos, pero necesita de
puntos fijos para no perderse. Lo tectdnico,
paradojicamente, tiene en su haber una busqueda de
sentido que, a parte de lo mds material, también
responda a lo mas espiritual. Configura nuestro espacio
vital y nuestra propia identidad, genera un ancla a la que
llamamos hogar. Si no hay un sentido humano, nos
perdemos en un mundo que nos devora:

“nada le es mas necesario al hombre que ese hogar
singular alrededor del cual se organiza el mundo

entero.”'?

“en el corazon del hogar estd el fuego, es decir,
la condicién de la vida, el amor que calienta vy

relne."t?

El alma es lo que da el sentido a todo lo demads de la
existencia, su cobijo se nutre de belleza y verdad.

*°Esquirol, Josep Maria (2021), Humano, mds humano. Una antropologia de la
herida infinita herida, Editorial Acantilado, Barcelona. p. 91

11Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 128

12Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 130
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"La pasién moderna por el cambio es, desde el

principio, una forma de resentimiento."®?

Segun varios de los autores citados, la llegada de la
modernidad, tanto en el arte, como en la época social, se
produce por una consecucion evolutiva de la historia que
provoca finalmente una modificacion de valores
heredados, una pérdida de conciencia del porqué de las
cosas o cambio de mentalidad sobre estas cosas, dada por
descubrimientos cientificos y sus interpretaciones que
provocan un temblor en lo que se creia establecido.

Asi por ejemplo Sedlmayr en “Verlust der Mitte” (El arte
descentrado), desde el punto de vista de las artes ve que
existe una pérdida de sentido de lo humano, hasta el
punto de despreciar totalmente al hombre y va, como
dice Nietzsche, queriendo superar a lo humano y en
consecuencia a lo arquitecténico que regia sobre las
demas artes. **

Bellamy deja en su texto un sentimiento constitutivo del
hogar, dejando entrever que la arquitectura es raiz de la
permanencia. El lugar, el espacio estad presente en su obra,
aunque de forma sutil:

"La casa es mas que la suma de las piedras que la

componen, es mas de lo que la inteligencia puede

*3Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 82

t4Sedlmayr, Hans (1959), El arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona,
p.140
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calcular. Conocer la casa supone algo mas que medirla
al detalle: supone amar a quien la ha fundado y a lo
que permanece en ella. «El amor a la casa es una

manifestacion de la vida del espiritu».t®

Vemos que el hombre ha sucumbido a la velocidad.
Siguiendo los escritos de Antoine de Saint-Exupéry y su
pasion velocista de joven, que en su madurez no era mas
que una fascinacién vacua.'®

El mundo, ha sucumbido al cambio, al cambio constante,
a la no conformidad con las cosas, a un odio hacia las
cosas que permanecen, que nos constituyen y que nos
hacen humanos. Podemos ver claramente en nuestros
tiempos como la lucha contra lo establecido, el
transhumanismo, querer superar la barrera de lo
humano, son realidades que todos vivimos; Bellamy ve en
Saint-Exupéry una reflexién necesaria y posiblemente la
cita mds relevante de este trabajo:

“No son las realidades materiales las que estan
en juego, sino lo que las conecta, lo que nos une a
ellas, eso que hace que el mundo sea humano[..]. Saint-
Exupéry se daba cuenta de que lo primero que estaba
en peligro era un cierto equilibrio interior de la
conciencia, que es la condicidén para que las
realidades exteriores formen un universo a nuestro
alrededor, para tener la ocasion de construir un mundo
humano, libre, en el que sea posible una vida
verdadera. [..] Para que nuestra existencia no sea solo
una preocupacion material por el uso de las cosas,
sino la vida de un espiritu que habita un mundo, que

esta presente en el mundo. Para esto es preciso

*5Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 15

tBellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 10



permanecer. «Es bello el movimiento que nos lleva a
conseguir nuestras metas, pero [..] Se precisa reposo
para nutrir el alma [..] La movilidad no es otra cosa
que ausencia» [..] «Solo hay un problema, uno solo:
redescubrir que la vida del espiritu, todavia mas
elevada que la vida de la inteligencia, es la Unica
que satisface al hombre. [..] La vida del espiritu
comienza alli donde un ser ‘uno’ es conocido mas alla

de los materiales que lo componen».”'’

Avanzando en el libro, Bellamy nos descubre el porqué de
esta pérdida de sentido de un mirar hacia adelante del
puro progresismo; él 1o ve en la revolucion cientifica y en
Galileo y la pérdida de un punto fijo que ordene nuestro
mundo, producido por el cambio cosmolégico:

“no hay ningun lugar de reposo para los cuerpos
que se mueven en el universo. No hay ninguna parte
adonde ir: [..] la superficie de esta Tierra que
habitamos, estd sujeta a los circulos que ella
describe en el interior de nuestro sistema planetario,
en medio de un universo en expansioén. ¢Dénde podriamos
pretender detenernos? ¢Hacia qué punto de llegada

habria que dirigirse? No queda nada méds que correr.”'?®

Previamente, Bellamy nos reconoce que nada puede ser
un progreso si algo ya es bueno, hay que luchar contra la
“religion del progreso”, porque solo busca un cambio sin
sentido, va contra lo humano:

"nada es en si un progreso. No podemos hablar de
progreso mas que en relacién a lo que nosotros

consideramos, en un sentido absoluto, como un bien."?'?®

17Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 13

18Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 117

19Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 75
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"El progreso técnico en realidad no existe y menos
todavia la idea ingenua que a veces nos formamos de
una historia lineal, continua vy progresiva del

desarrollo humano gracias a la innovacién técnica."?°

"Nada es mads alienante que dejarse llevar
ilusoriamente por la idea de que todo lo nuevo es

evidentemente un progreso."??!

Bellamy concluye su genial texto reconociendo por un
lado que hay que saber reconocer valores heredados,
pero que es necesario saber cambiar, el espiritu del
hombre necesita del reposo al igual que del movimiento,
pero el cambio de algo exige una reflexiéon profunda:

"El pasado es la materia prima del mundo en el que
vivimos, y por este motivo hay que reflexionar dos veces
antes de transformar ese mundo segun los deseos del

momento. " 2?2

“reemplazar todo lo que hemos heredado para poder
construirlo nosotros mismos, es caer en una peligrosa
locura. [..] corremos el 1riesgo de debilitar las
condiciones de nuestra vida social y de nuestra vida

humana. [..] lo que ponemos en riesgo es el presente.”??

“A la pasidn por el cambio no le debe responder la pasidn
por la inmovilidad, sino la sabiduria del discernimiento.

[..] ¢Cudl es el fin de nuestros movimientos?”?2*

2%Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 77

21Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 78

22Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 103

23Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 101

24Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 125



En el apartado “habitar el mundo” Bellamy da con la
clave que se une con la visién de la arquitectura que
hemos desarrollado:

“Tenemos necesidad de una morada, de un lugar en
el que reencontrarnos que se convierta en un sitio
familiar, en un punto fijo, un punto de referencia que
organice el mundo en torno a él. La casa es ese centro
construido por una libertad, por una memoria, por una
experiencia alrededor de 1la que se organiza la
conciencia que yo tengo de la totalidad del

universo."??®

"“En [..] «Construir, habitar, pensar», Heidegger
muestra hasta qué punto la conciencia se mezcla con
la materia para formar aquello que nosotros llamamos
mundo, un mundo habitable, un mundo que conviene al

hombre.”?2%

Finalmente, Bellamy concluye diciéndonos que debemos
retornar a nuestra [taca, saber vivir nuestras aventuras
de la vida, sabiendo que retornaremos a un punto fijo que
es el hogar, donde vemos la arquitectura como ese lugar
donde la permanencia humana es posible:

“Nosotros huimos del hogar, descalificamos a
nuestra patria, deconstruimos las estabilidades
naturales, revocamos la inmovilidad de las verdades
eternas, para asi poder continuar en movimiento, sin
ver que esos puntos fijos son las condiciones

necesarias para ese movimiento que tanto amamos.”?’

25Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 127

26Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 127

27Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 202
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“una cultura que desvele en el tiempo lo que
escapa al tiempo, es decir, las verdades que obligan
a que toda inteligencia se dirija hacia ellas y hacia
los ideales que orientan la vida de los hombres y la

construccién de las ciudades.”?®

Sedlmayr, desde el punto de vista del arte nos da
pequenias ideas también presentes en la obra de Bellamy,
sobre la degradacion de lo humano y que no hay que ver
esta dolencia como una perdida y proponer un volver
atrds, sino que hay que recuperar lo humano y la vida del
espiritu que es lo Unico que realmente genera sentido:

“"

se le arrebatan al hombre sus elementos
teomorfos, y con ello se le amarra, creyendo afirmar
la autonomia de lo humano. [..] falta la creencia de
Dios, sin la cual no puede constituirse la idea del

hombre.”?2°

“la tendencia a lo extrahumano. Irrumpidé de nuevo
con el abandono de las cadenas antropomérficas en la
arquitectura y la disolucién de esta en ingenieria, y
con la expulsién de hombre y naturaleza del recinto

del arte.”3°

“Todos los intentos para volver al centro mediante
la reinstauracidén de una antigua imagen del hombre y
para combatir la inhumanidad de la época en nombre de
un mero humanismo, no son mas que la expresion de una

nostalgia y no tienen poder curativo.”3?!

28Bellamy, Frangois-Xavier (202@), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 203

29Sedlmayr, Hans (1959), El arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona,
p.159

30Sedlmayr, Hans (1959), El arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona,
p.186

31Sedlmayr, Hans (1959), El arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona,
p.195



“la vida del espiritu no es la que se asusta ante
la muerte y se aparta de la corrupcidén, sino la que

soporta y en medio de ella se mantiene”3?

“la imagen del hombre y de Dios en el hombre [..]
debe ser preservada a través de los torbellinos de la
época, confiando en que en ellos se transformard vy

renovargd” 33

La arquitectura como primera tarea de la tectonica es esa
materia relevante que hace que el hombre pueda ser
hombre, si la tectonica pierde de vista al hombre en todo
sentido, en toda necesidad de su habitar en el mundo,
haremos que, con nuestra arquitectura, el hombre no
pueda ser hombre. Los hombres de hoy se maravillan con
la arquitectura del pasado (y con todo arte, tectonica)
porque, en esa época, en esa ciudad conformada por los
siglos (o en ese cuadro, escultura, puente, etc.), la idea de
hombre estaba patente, se respiraba en sus calles y en sus
trazos; un hacer a base de ideas y acciones maduradas
durante siglos forjando una antropologia subyacente.

Si la arquitectura, por su primacia en la cuestién
tecténica pierde una mirada hacia lo humano, haremos
que con nuestra arquitectura el hombre se pierda en todo
su obrar, incluyendo su demds hacer tecténico y
existencial, intentando alejarse y superar lo humano. Tal
como dice Bellamy, es necesario encontrar esa ftaca, y la
arquitectura es el marco necesario que, recuperando la
idea de lo humano, pueda hacer que las personas
encuentren su taca.

Dante hablaba de “trasumanar?”, pero solo yendo a favor
de lo humano lograremos alcanzar la eternidad.

32Sedlmayr, Hans (1959), E1 arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona,
p.196

33Sedlmayr, Hans (1959), E1 arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona,
p.196
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"Esta separacién de lo contingente y lo necesario,
de lo imperfecto y lo perfecto, de la Tierra y el

cielo, se acabd con la modernidad.”3®*

La pérdida del sentido de permanencia que tenemos en
nuestra sociedad se debi6 como dice Bellamy, por la
pérdida de un punto fijo en el universo que daba sentido.

El hombre, que era medida de todas las cosas, centro de
la creacidn, no era tal segun Galileo. Esto fue una de las
posibles causas que llevaron al arte a perder también su
centro y a “estallar” en el siglo XVIII y como la
arquitectura es transparencia de lo humano en lo mas
radical, acabo deshumanizandose por la equiparacién
con mera geometria y volviéndose, como dice Hans
Sedlmayr, auténoma y sin relacién con otras artes, y este
fue el motivo por el que “muri¢” el ornamento, pues ya no
habia una relacidén, un vinculo, con otras artes pictdricas
u escultéricas y mucho menos wuna relacidn
antropocéntrica. Un sentido pleno de 1o humano.

Si el hombre no tiene un punto fijo y la propia
arquitectura lo rechaza, el hombre no tiene ninguna Itaca
a la que retornar. Es por ello por lo que la muerte de la
arquitectura, convertida en mera construccion, como un
unico ser-sin-estar-en-relacion con lo demds tectdnico,
equipararla a la ingenieria, a solo ser un hecho
constructivo o al polo opuesto del arte (por el arte),
implicara la muerte definitiva de lo tectdnico y todo arte

34Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 181
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morira, pues no hay permanencia de lo humano, ningun
nexo con el hombre si todo arte se vuelve una totalidad y
no ve que lo primero, es dar cobijo tanto fisico como
espiritual, y que eso es realmente lo mas necesario. Sin
ese equilibrio de la conciencia que decia Saint-Exupéry,
no puede existir un universo a nuestro alrededor, es
necesaria una predisposicion del alma para que pueda
existir el sentido, el bien y la belleza para los hombres.
Las esencias siempre perduran mas que las propias cosas.
Lo esencial del hombre siempre serd lo espiritual, que
estd en relacion con lo corporal, no se puede anular
ninguna dimensiéon del hombre. Nuestra arquitectura
nutre el alma a la vez que conserva el cuerpo.

Caer en que la arquitectura es solo resolver un problema
espacial, que solo es estructura o construccién, una
“maquina de vivir”, implica que no hay ningun sentido
espiritual, de permanencia, y sera completamente
inhumana. Producida con una carencia absoluta de un
sentido trascendente del obrar.

Esta inhumanidad, claramente se ve en la sociedad actual
y su sentido del movimiento, somos la sociedad que esta
en constante movimiento, del hombre adorador de la
mdquina, que odia lo permanente y por tanto odia la
arquitectura:

“disponemos hoy de medios de transporte mucho mas
rapidos y accesibles de los que conocieron nuestros
predecesores y, paraddjicamente, sin embargo, nunca
el ser humano habia consagrado tanto tiempo a
desplazarse cada dia. [..] ha provocado la necesidad

de hacer trayectos con mayor frecuencia.”??®

3°Bellamy, Frangois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 77



La arquitectura se ha convertido en un hecho necesario
pero temporal en la carrera constante de la vida, no hay
hogar que sea nuestra “itaca”:

"Es profundamente significativo que los modelos
sean artefactos en los que el hombre nuevo némada, no
puede permanecer, sino tan solo alojarse

temporalmente” 3¢

“El hombre no desea ya un lugar donde pueda

permanecer y edificar”?’

“los arquitectos que traicionan la arquitectura
para asimilarla a la construccién de maquinas, [..] se
aproxima al ingeniero, y es inventor y reformador de
la vida. Considera lo estético del mismo modo como el
constructor de automdéviles considera el disefio de 1la
carroceria: es para él tan solo una

superestructura.”3?®

“La gran lucha de 1las maquinas contra las
arquitecturas, significa la indeliberada irrupcidn
del odio profundo que el hombre de las maquinas siente
contra lo arquitectdénico. Ahora ha empezado este
hombre a realizar lo que las teorias de vanguardia,
[..]: El centro de nuestras viejas ciudades, con sus
catedrales y templos, debe ser derruido y remplazado

por rascacielos (Le Corbusier)”3??

No todo estd perdido, porque estamos redescubriendo

que las cosas que creiamos obsoletas en pro de una
;‘j’ggdlmayr, Hans (1959), El arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona,
;?%Sglmayr, Hans (1959), El arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona,
;%%Sglmayr, Hans (1959), El arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona,
;%%S?lmayr, Hans (1959), El arte descentrado, Editorial Labor, Barcelona,
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industria que aliena lo humano, o lo remplaza
literalmente (en el trabajo artesanal) son en realidad
buenas para el hombre:

“Que la industria reemplazara al trabajo artesanal
ya no nos parece como una 1innegable promesa de
eficacia, los dirigentes de las grandes ciudades miran
ahora al automévil como un problema y a la bicicleta
como el futuro, preferimos el comercio local a la
globalizacidén, y el desarrollo de los productos «bio»
no es otra cosa, en realidad, que wuna manera
complicada de describir el retorno a practicas
agricolas previas al desarrollo de la mecanizacidn vy

de la quimica agricola..”*°

Asi pues, la arquitectura, que da sentido a los hombres,
debe retornar hacia lo humano. Solo asi el hombre se
podra salvar y el oficio de arquitecto (que es el de ser el
primero, jefe o encargado “tekton” de realizar la primera
tarea, pero “tekton”, es decir un albafiil mas, una persona
mas, en definitiva, pero con una vocacioén volcada a la
permanencia) perdurard y por supuesto, todo avance no
implica necesariamente una maldad o un problema: las
nuevas posibilidades técnicas o procesos de fabricacién
puestas al servicio de lo humano, pueden ser grandes
herramientas.

Cabe destacar como realmente, algunos movimientos
como “Arts and Crafts”, la Bauhaus o la cultura “Maker” 4!
han sido auténtico entendimiento pleno de lo que la
tecténica es, no es que exista el arte y la técnica por
separado, es que el arte y la técnica son una misma cosa
en la “tecténica”. Quedarse en ser un artista que no mira
hacia lo humano o que no se fascina por la artesania/

“%Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 76

“Ihttps://es.wikipedia.org/wiki/Cultura_maker



técnica del proceso, o en un ingeniero que hace del
proceso técnico todo su mundo, es faltar a la realidad de
lo tecténico que debe responder a una imagen del
hombre (un logos antropolégico) y debe de ser-en-
relaciéon con las demds cosas. Todo debe estar en ese
equilibrio que decia Saint-Exupéry.

“nos hemos vuelvo impotentes frente a nuestro
propio poder. Lo propio de la técnica es ser un medio
en vistas a un fin, pero también puede errar a veces

en su camino hacia ese objetivo.”*?

“2Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 108
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“Una obra arquitectdénica puede disponer de
calidades artisticas si sus variadas formas vy
contenidos confluyen en una fuerte atmésfera capaz de
conmovernos. Este arte no tiene nada que ver con
configuraciones interesantes o con la originalidad.
Trata sobre la visidén interior, la comprensioén vy,
sobre todo, la verdad. y quiza la verdad, inesperada,

sea poesia.”*?

“No pueden separarse la arquitectura y la vida, la

situacién espacial y lo que vivi en ella”**

A la luz de este ensayo se puede afirmar una nueva
definiciéon de lo que es arquitectura realmente. Aun
siendo la primera tarea de la tecténica y la unica
realmente necesaria para que existan esas atmdsferas
donde todo lo demads contingente ocurre, es vital ver que
sin hombres no hay arquitectura, el hombre genera su
lugar para la permanencia y a su vez la arquitectura hace
posible la permanencia del hombre, es por eso por lo que
la definicién més genuina y real de lo que es arquitectura
realmente es:

“La arquitectura es la permanencia de lo humano”

La conclusion ultima sobre la arquitectura es que mas
alla de ser una materia mds a tratar por el hombre, es lo

43Zumthor, Peter (2014), Pensar la Arquitectura, Editorial GG, Barcelona,
p.19

“4Zumthor, Peter (2014), Pensar la Arquitectura, Editorial GG, Barcelona,
p.51
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mas necesario y lo primero a resolver para que exista el
hombre, para que se expanda su labor sobre este mundo.
La arquitectura genera espacios y lugares que se
convierten en parte del mundo que habitamos, conforma
al hombre, no puede existir hombre sin un quehacer
tecténico que provoque que exista la arquitectura, ni
arquitectura que exista fuera de lo humano.

La arquitectura ante todo es atmosfera, lugar de la
experiencia humana y por ello conforma la visién de los
hombres sobre el mundo y sobre la cultura y su propio
ser-en-el-mundo. Es vital que aquel que hace arquitectura
tenga clara una vision de lo humano, pues hombre y
arquitectura son ambos una union.

Es necesario recuperar la visiéon de lo bello como lo
constitutivo, de aquello que sobra como lo que hace que
el alma se nutra, los pequefios gestos contradictorios que
son mera expresion, que no tienen funcién como aquellas
cosas que nutren el alma del hombre, que le da reposo de
lo que lo conmueve para empezar un movimiento con
sentido.

Hemos podido ver que la arquitectura no es mas que la
primera tarea, que conforma el lugar, marco para que
pueda desarrollarse todo lo demds del quehacer humano;
su creacién tal como marcaba Walter Gropius compete a
todo artesano, hombre que se dedica a cualquier rama
artistica o técnica, que ponga en juego el vivir del
hombre. Realmente podemos ver que compete tanto lo
mas técnico como lo mds artistico, pues el alma que
necesita de cobijo, se recrea en la belleza dado de muy
diversas formas decorativas y materiales. Es necesario
tener una vision holistica de las materias que conforman
la arquitectura para poder producirla y tener una imagen
clara del hombre y de la belleza.



Es primordial reconciliar el arte con la técnica y lo
humano con lo tecténico. Nuestra arquitectura siempre
se vera marcada por nuestra vision del hombre y de lo
humano.

“No soy yo lo que importa, sino lo que tengo ante

mi. [..] un yo atento a la belleza del mundo”*®

“°Esquirol, Josep Maria (2006), E1 Respeto o La Mirada Atenta: Una ética para
la era de la ciencia y la tecnologia, Gedisa Editorial, Barcelona. p. 108

45



mom
o
H

1)

(061

BE|

p uipao!

k=l

mU_

2p

'SP

W

03s|

2p

‘oppid |




Ala luz del descubrimiento de una cosmovision sobre la
arquitectura presente en este ensayo, es necesario
entender la plaza en relacién con el mercado como un
acontecimiento que sucede dentro de la plaza, en un
momento concreto.

"El mercado solo tiene sentido por lo que se le
escapa, por lo que no puede ser ni comprado ni

vendido."*®

La plaza es un vacio urbano, un punto conformado por
arquitectura, que lo limita, un nexo para la calle que lo
conecta. Punto de reunién para los intercambios
humanos, méas variados, en definitiva, siempre ha sido un
centro de reunion y conformador civico. Por eso no es de
extrafiar que como dice Bellamy:

"El nuevo centro de la vida social es ahora el
centro comercial, en el que pasamos el tiempo

libre."*”

El mercado se origind en la plaza, como un hecho de
intercambio y de relacidn humana. Desde su origen el
mercado fue un hecho finito, temporal que surgia en la
plaza, en un dia o dias determinados o en una plaza
determinada, para que el ser humano pudiera tejer

4¢Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 171

47Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 158
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relaciones mediante el alimento y comerciar con los
productos basicos y necesarios para su supervivencia.

"Nuestra civilizaciodn, después de la Antigiedad
greco-latina, ha construido lugares para esta
actividad en todas sus ciudades vy todavia hoy
encontramos en cada pueblo, en cada barrio, la
indispensable animacién de una plaza del mercado que
es tan antigua como la propia ciudad. [..] el hecho de
que se haya convertido en el centro de referencia de
la vida econdmica, social, politica. Y esto si que es
nuevo. Durante siglos y hasta nuestro periodo mas
reciente la mayoria de 1la poblacidén de nuestras

sociedades occidentales vivia sin dinero, o casi."*®

"Se compartia la obra comin como se compartia la

mesa comun."*?

El surgimiento del mercado como edificio se da primero
en el Siglo XIX, como una techumbre de la plaza y
paulatinamente va perdiendo su relacion total u holistica
con la Plaza y se convierte como apunta Bellamy en un fin
en si mismo, que necesita ser en si misma una tarea para
la que Thacer arquitectura (Sedlmayr). Acabo
equiparandose mercado a arquitectura y luego mercado
a supermercado.

“La modernidad, vy la revolucién industrial en
particular, han debilitado estas estructuras sociales
por el hecho de que el mercado, que era un instrumento

de intercambio, se ha convertido en un fin en si.”®°

“8Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 155

“9Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 156

°%Bellamy, Francois-Xavier (2020), Permanecer. Para escapar del Tiempo del
movimiento perpetuo, Ediciones Encuentro, Madrid. p. 157



Los mercados como edificios actuales son la
degeneracion originaria del ser en la plaza, separandose
por completo del tejido de relaciones que se producia al
formar parte del hecho que ocurre en la plaza para
especializarse en las técnicas de consumo,
paulatinamente se ha ido especializando en el
supermercado y en el centro comercial. Especializandose
para el hombre que vive en constante movimiento. Donde
el espacio de aparcamiento es lo mas clave a la hora de
organizar el espacio.

Por este hecho podemos ver que todo tipo de comercio en
contacto directo con una calle poblada sobrevive (aunque
no buscard enriquecerse, sino mas bien subsistir y hacer
subsistir) y como todo tipo de "mercadillo" (que en
realidad es el mercado mads genuino) suele atraer el ojo
social y estar siempre abarrotado, lo que da vida a la
calle. El hecho temporal juega un papel de
acontecimiento. Un momento “Kairos”, que ordena y da
sentido.

Hay que retornar la esencia de mercado como
instrumento, acontecimiento en la plaza (espacio
polivalente), centro de reunion social, el mercado,
cubierto o descubierto, permanente o temporal, debe ser
siempre un hecho que parte de una concepcion humana,
que busque en esencia hacer un tejido de relaciones
humanas y de relacion con la ciudad. Generando siempre
espacios amables, con transito asegurado.

Tal como se ha desarrollado en el ensayo, arquitectura es
permanencia de lo humano. No hay nada humano sin
arquitectura, ni arquitectura sin el ser humano. La plaza
es ante todo un salén social, punto de reuni6n
comunitario, donde se organizan eventos que conforman
este tejido de relaciones del que forma parte la actividad
de mercadeo o mercado. La permanencia del mercado
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pasa quizas por la temporalidad, o quizds por la apertura
constante a la calle, para decirle a la sociedad, que aqui
estd, que esto es un punto de referencia comunitario, en
relacion con el alimentarse, engrandeciendo y
ennobleciendo la necesidad fisiolégica méas basica.

Realmente el hecho del mercado es bello, tejer relaciones
en torno a lo que es mas necesario para subsistencia
fisiologica mds elemental, que mediante el ser ciudad,
conformado por la arquitectura, formando una plaza,
nexo civico, nos muestra el mundo como algo bello, lugar
del encuentro mas humano. No como un centro de
consuma mas, si no como lugar tejido en la ciudad, donde
se generan relaciones y vinculaciones con el lugar.

Sin duda, tiene algo de espiritual, pues el mercado se
puede dar entendiendo su relacidn originaria en el tejido
urbano y teniendo una imagen del hombre que pueda
generar ese encuentro. Si buscamos la maxima eficacia
con un trato impersonal (y por tanto inhumano) del
supermercado y su gran oferta a precios competitivos,
nunca tendrd razon de ser el mercado. Es necesario
primero de todo recuperar una idea de humano, ajena a
la eficacia y focalizandose en la relacién con el otro y
también recuperar la esencia originaria del mercado
como parte de un todo que es la plaza, la esencia del
mercado estd en esa relacion.
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